Az emlékezés és felejtés viragai
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Pafranyfenyo
(gingko bilboa)

Kinai eredet(i novény,
parkok jellegzetes faja.
Levele szokatlan
formaju, termése
blidos.

Hatdanyagai
éberséget okoznak.




Bakopa -
emlékezetnovény

A belble készilt tea
véd a felejtéstol.
Hatdanyagai fokozzak
a tanulaskészséget, a
tanulas sebességeét.




Citromf, zsalya

Teajuk segiti a
koncentraloképessé-
get, és javitja a hosszu
tavu memoriat.




Télizold meténg

Egyik hatdanyaga
segiti az agysejtek
oxigén- és glukoz
felvételét, ezaltal
javitja a memoriat.




Maszlag és
beléndek

A durva hatasu ,,06rdog
lehellete” nevi
tudatmodosito
kabitoszer
hatoanyagat ezekbdl a
novenyekbdl nyerik ki.
A hatasa alatt allo
ember nem ura
cselekedeteinek, és
atmenetileg torlédik a
memariaja.







