A rövid távú memória próbája
(Rigolyás király)

1. Felírunk magunknak (titokban) egy teljesen átlagos, 7-jegyű telefonszámot. 
2. Tájékoztatjuk a gyerekeket, hogy azt fogjuk vizsgálni, hogy mennyire jó a memóriájuk.
3. Kihívjuk őket a tanári asztalhoz (vagy akár a folyosóra), s kétszer, hangosan, lassan tagolva felolvassuk a telefonszámot. 
4. [bookmark: _GoBack]Ugyanott elmondatjuk velük pl. a hónapok neveit fordított sorrendben, s mindig annak kell mondania a soron következő hónapnevet, akire éppen rámutatunk. (Ezt meg is ismételhetjük.) [Ennek az egésznek az a célja, hogy a gyerekek egyrészt ne tudjanak közben írni, másrészt más emlékezni valóval kelljen foglalkozniuk.]
5. A gyerekek visszamennek a helyükre, s megpróbálják felidézni magukban – s leírni kis cédulára – a telefonszámot. Ha nem emlékeznek az egészre, akkor legalább töredékeket írjanak le belőle.
6. Megnézzük közösen, hogy ki hány számot tudott megjegyezni erre a néhány percnyi időre. 

