Szép ejtési gyakorlat a vers segítségével. 
Variációs lehetőségek: 
I.

A kisebbik komótosan,
csigamódra csoszogósan,
baktatva és bandukolva,
egyetlen egy kört bejárva,
ráérősen lépeget. Lassú tempóban, az óra nagymutatójának tempójában a szöveg mondása.


A nagyobb meg kapkodósan,
fürgén, frissen, ropogósan
sietősen, kopogósan,
tizenkétszer megfordulva,
a kisebbnek integet.Gyorsabb tempóban, az óra kismutatójának tempójában a szöveg mondása. 

 
II.

A kisebbik komótosan,
csigamódra csoszogósan,
baktatva és bandukolva,
egyetlen egy kört bejárva,
ráérősen lépeget.A lassú tempóban történő versmondás mellett lassú járás körbe a teremben.


A nagyobb meg kapkodósan,
fürgén, frissen, ropogósan
sietősen, kopogósan,
tizenkétszer megfordulva,
a kisebbnek integet.A gyors tempóban történő versmondás mellett gyorsabb járás körbe a teremben.



