Tükrözött ritmusok


Kezetekkel tapsolva, ceruzával kopogva vagy az osztályteremben található bármilyen eszköz segítségével (legyetek minél kreatívabbak!) egyenként mutassatok be egy rövid ritmust!

Az első önként jelentkező után az következik, aki vállalja, hogy tükrözve, tehát visszafelé leutánozza, amit az első ember bemutatott. Ha sikerül, ő is előadja a saját ritmusát. Ha 4-5 körben mindenki sikeresen visszaadja a rövid ritmust, nehezítsük a feladatot azzal, hogy hosszabb a ritmussor.

Még viccesebb a feladat, ha nem csak egy eszközt használunk: pl. két rövid koppantás ceruzával, egy taps, papírgyűrögetés, három dobbantás...

Dallam tükrözésével is megpróbálkozhatunk, ebben segíthet, ha az énekkönyvben nézzük a kottát, esetleg előre lejegyezzük tükrözve, hogy mit fogunk énekelni.
