Szitakötő- képességfejlesztő
Z. Karvalics László: Térképen a gondolat

1. Olvasd el a szöveget!
2. Készíts egy gondolattérképet a gondjaidról! Egy papír közepére írd le a gond szót, majd keretezd be! Húzz néhány vastagabb vonalat ebből a szóból kifelé. Ide azokat írd, amelyek összefoglalják azt, ami gondot okoz! Pl. Otthon, Iskola, Város, Barátok, Szórakozás, Tanulás, Hobbi. Ezekből az ágakból vékonyabb vonalakkal jöhetnek a részletek. Pl. Iskola: Nem szeretek iskolába járni. Barátok: Nincsenek barátaim. Tanulás: Nehezen tanulok. Hobbi: Nincs hobbim. Csak röviden, törekedj a lényeg megfogalmazására!
3. Használj színeket az elkészítéshez! A vonalak legyenek egyszínűek! 
4. Találj megoldásokat! Mit tehetsz azért, hogy a gondjaid megoldódjanak? Az ezeket jelző vonal is kerüljön föl a térképedre!


