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Polgári nevelés- III-IV. osztály

Janecskó Kata: A gondfelvásárló 
I. Beszélgetőkör- Érzelemkör
· Mi jut eszedbe, ha meghallod azt a szót, hogy „gond”? 

· Volt már olyan, hogy valami bántott, aggasztott vagy nehézséget okozott, esetleg nem tudtál aludni miatta? 
· Hogy érezted magad ilyenkor?

II. Gondfelhő
· Írjátok le a gond szó rokonértelmű megfelelőit! 
· Ha jönne a gondfelvásárló, milyen gondodat adnád oda neki?

A gyerekek beleírják gondjaikat egy felhőbe, ezeket egy befőttesüvegbe zárjuk, a későbbiekben kivisszük és elégetjük.
III. Ismerkedés a szöveggel-

Janecskó Kata: A gondfelvásárló - Szitakötő 73. szám 2-3. old.
· Irányított beszélgetés a szöveg kapcsán

· Felnőttgondok-gyerekgondok

Csoportokban a gyerekek összegyűjtik, milyen gondokkal találkozhat egy felnőtt, illetve egy gyerek
IV. Szerepjátékok

· helyzetkártyák-eljátszani, utána megbeszélni 

· pl. Félek egy dolgozattól. / Összevesztem a legjobb barátommal egy verseny miatt. / Új gyerek érkezik az osztályba. / Senki sem akar játszani veled a játszótéren.
V. Megoldások keresése- Segítő napocska 
- a napocska sugaraiba beleírjuk a megoldásokat:

· Mit tehetek, ha gondom van? 
(szólok valakinek/ megpróbálom újra/ kérek segítséget/ technikák- Szívmanó kártyák)
· Kihez fordulhatok segítségért? (szülő, nagyszülő, testvér, barát, ismerős, rokon, tanító)
VI. Gondból erő 

· gondjaink átalakítása valami pozitívvá

pl. félelem-bátorság

VII. Tanulság

Gondok nélkül nem lesznek jó történeteitek. 

· Kinek mit üzen ez a mondat? Mi a tanulság?
Mellékletek
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