
1.Mese elolvasása, ráhangolódás
Mit akart a manó?
Miért gondolta, hogy jót tesz?
Mi volt a probléma a segítségével?

2.Segítség vagy nem segítség?
Valaki nem érti a matekfeladatot → gyorsan megmondod neki a megoldást
Valaki nem érti a matekot → elmagyarázod lépésről lépésre 
A padtársad szomorú → viccet mesélsz neki 
A padtársad szomorú → megkérdezed, mi bántja 
Valaki lassabban ír → te befejezed helyette 
Valaki lassabban ír → megkérdezed, hogyan tudsz segíteni 
Egy gyerek egyedül ül a szünetben → odahívod focizni 
Ugyanez → megkérdezed, mit szeretne csinálni 
Valaki elejti a tolltartóját → gyorsan összeszeded 
Ugyanez → közben viccelődsz rajta 
Valaki hibázik feleléskor → bekiabálod a jó választ 
Ugyanez → hagyod gondolkodni, vagy óra után segítesz 
Csoportmunkában valaki csendben van → te mindent megcsinálsz helyette 
Ugyanez → bevonod: „Te mit gondolsz?” 
Valaki fél hangosan olvasni → helyette te olvasol
Ugyanez → bátorítod, és felajánlod, hogy együtt gyakoroltok 
Valaki nem találja a feladatot → odaadod a saját füzeted 
Ugyanez → leszidod, hogy miért nem figyelt 

3.Találd ki, mire van szükségem!

Menet: Párokba rendeződnek a gyerekek. Az egyik gyerek kap egy helyzetkártyát, másik
kérdésekkel próbálja kitalálni, mire van szüksége
Szabály: csak kérdezni lehet, nem rögtön „segíteni”

🟢 Könnyebb (egyértelműbb helyzetek)
Fázom az udvaron
Éhes vagyok
Szomjas vagyok
Elfáradtam testnevelés órán
Nem találom a radírom
Nem hallottam a feladatot
Nem érem el a felső polcot
Э Közepes (érzelmek + helyzetek)
Szomorú vagyok, mert összevesztem a barátommal
Félek felelni
Ideges vagyok dolgozat előtt
Zavarban vagyok, mert hibáztam
Kicsit egyedül érzem magam
Nem értem a házi feladatot
Lassabban haladok, mint a többiek

̠ Nehezebb (nem egyértelmű szükségletek)
Mérges vagyok, de nem akarok beszélni róla
Szeretnék csatlakozni a játékhoz, de nem merek
Tudom a választ, de nem merek jelentkezni
Valaki megbántott, de nem mondtam el senkinek
Segítség kellene, de szégyellem megkérdezni
Túl sok a zaj, nem tudok figyelni
Szeretném, ha észrevennének
Nem akarok segítséget, csak egy kis időt egyedül
⭐ Extra (csavaros / beszélgetést indító)
Segítséget kérek, de nem arra van szükségem, amit
mondok
Úgy teszek, mintha minden rendben lenne, de nem
az
Segíteni akarsz nekem, de én mást szeretnék
Nem tudom megfogalmazni, mire van szükségem

Segítség!?!?
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