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A pedagógus neve: Ficsor Donátné Kardos Barbara
Műveltségi terület: Ember a természetben
Tantárgy: Biológia
Osztály: 7.a, b, c
Az órák témája: A földrajzi övezetesség gyakorlása
Az órák cél- és feladatrendszere:
· a fejlesztendő attitűd, készségek, képességek: asszociációs képességek fejlesztése, emlékezet fejlesztése
· az átismétlendő ismeretek (fogalmak, szabályok stb.) megnevezése: övezetek, övek, vidékek, területek
· az elérendő fejlesztési szint, tudásszint megnevezése: ismerje fel az éghajlat, a talaj, a növényzet és az állatvilág közti szoros kapcsolatot
Az órák didaktikai feladatai: a tanult ismeretek elmélyítése, alkalmazása
Tantárgyi kapcsolatok: földrajz
Felhasznált források (tankönyv, munkafüzet, feladat- és szöveggyűjtemény, digitális tananyag, online források, szakirodalom stb.): 
· [bookmark: _GoBack]Szitakötő magazin 74. száma:
			Gyümölcs – de milyen áron? (8-9.o.)
			Gyümölcsök vándorúton (10-11.o.)
			Messze földek gyümölcsei 22-23.o.)
			Bodza anyó gyümölcstára (28-29.o.)


1-2.óra: A földrajzi övezetesség gyakorlása

	Idő-keret
	Az óra menete
	Nevelési-oktatási stratégia
	Megjegyzések

	
	
	Módszerek
	Tanulói munkaformák
	Eszközök
	

	1 perc
	Szervezési feladatok: hetesi jelentés
	
	frontális
	
	szokásrendszer 

	2 perc
	A tanult övezetek, övek, területek átismétlése
Rakjátok ki a megfelelő módon az Övezetek, övek és területek kártyákat!  Ezt majd minden asztalnál meg kell ismételnetek. Emellé fogjátok kirakni a növényeket, állatokat.
	
	csoportmunka
	kis cetlik 
	emlékezőképesség fejlesztése

	2 perc
	Az óra feladatának ismertetése – csoportok megszervezése (4 csoport 4-5 fővel)

Alkossatok 4-5 fős csoportokat!





	tanári magyarázat
	
	
	figyelem fejlesztése

	55-75 perc
	Csoportmunka: 
A csoportok körforgóban járnak. 
4 asztal, 4 csoport van.
Minden asztalon találtok Szitakötő magazinokat. Találtok képeket, ami az adott cikkhez tartozik, illetve az övezeteket, öveket és vidékeket, valamint a területeket tartalmazó kártyákat.
1. feladat: 
Rakjátok ki az Övezetek, övek, területek táblázatot, ahogy előző órákon tanultuk! Ellenőrizzétek a füzetetekből a táblázatot!
2. Olvassátok el az asztalhoz tartozó cikket!
3. A cikkben szereplő növényeket, esetleg állatokat helyezzétek el a megfelelő övhöz, területhez!
4. Ha készen van, kérjétek az ellenőrző lapot!
5. Készítsetek egy új táblázatot a füzetbe, amibe beírjátok az itt szereplő élőlényeket a megfelelő helyre! 
6. Írjatok érdekességeket, rajzoljatok!

	
	csoportmunka tanári segítséggel
	növények és állatok képei, Szitakötő magazin 2026. nyári száma
	asszociációs képességek fejlesztése, szociális készségek fejlesztése

	5-10 perc
	Összefoglalás
Melyik gyümölcsöt kóstolnád meg? 
Hova kell ehhez elutaznod, ha eredeti helyén szeretnéd megkóstolni?
Vajon mennyi ideig kellene utaznod?
Mennyibe kerülhet egy ilyen út?

Másik lehetőség:
Felírni a füzetbe a már elkészített táblázatba az itt megtanult élőlényeket.
	
	
	
	



Táblai vázlat
Csoportmunka: 
A csoportok körforgóban járnak. 
4 asztal, 4 csoport van.
Minden asztalon találtok Szitakötő magazinokat. Találtok képeket, ami az adott cikkhez tartozik, illetve az övezeteket, öveket és vidékeket, valamint a területeket tartalmazó kártyákat.
1. feladat: 
Rakjátok ki az Övezetek, övek, területek táblázatot, ahogy előző órákon tanultuk! Ellenőrizzétek a füzetetekből a táblázatot!
2. Olvassátok el az asztalhoz tartozó cikket!
3. A cikkben szereplő növényeket, esetleg állatokat helyezzétek el a megfelelő övhöz, területhez!
4. Kérjetek ellenőrző lapot és ellenőrizzétek!
5. Készítsetek egy új táblázatot a füzetbe, amibe beírjátok az itt szereplő élőlényeket a megfelelő helyre! 
6. Írjatok érdekességeket, rajzoljatok!
Övezetek, övek, területek:

FORRÓ ÖVEZET
MÉRSÉKELT ÖVEZET
HIDEG ÖVEZET

EGYENLÍTŐI ÖV
ÁTMENETI ÖV
TÉRÍTŐI ÖV
MONSZUNVIDÉK
MELEG MÉRSÉKELT ÖV
VALÓDI MÉRSÉKELT ÖV
HIDEG MÉRSÉKELT ÖV
SARKKÖRI ÖV
SARVIDÉKI ÖV

MEDITERRÁN TERÜLET
MONSZUN TERÜLET
ÓCEÁNI TERÜLET
MÉRSÉKELTEN SZÁRAZFÖLDI TERÜLET
SZÁRAZFÖLDI TERÜLET
SZÉLSŐSÉGESEN SZÁRAZFÖLDI TERÜLET

1. csoport: Gyümölcs – de milyen áron? Szitakötő 8-9.oldal

· mandula
· faliméh
· banán
· banándenevér
· kakaó
· törpeszúnyog

2. csoport: Gyümölcsök vándorúton Szitakötő 10-11. oldal

 - mangó
 - ananász
 - fügekaktusz
 - citrom
 - birsalma
 - papau

3. csoport: Messze földek gyümölcsei Szitakötő 22-23.oldal

· jákafa
· licsi
· kenyérgyümölcs
· sárkánygyümölcs
· durián
manszanilyafa

4. csoport: Bodza anyó gyümölcstára Szitakötő 28-29.oldal

 - csipkebogyó
 - kökény
 - galagonya
 - bodza












Megoldások a gyümölcsök övekbe rendezéséhez
	Övezet
	Öv/Vidék
	Terület
	Élőlény

	Forró övezet
	Egyenlítői öv
	
	banán, kakaó, banándenevér, törpeszúnyog

	
	Átmeneti öv
	
	

	
	Térítői öv
	
	

	
	Monszunvidék
	
	

	Mérsékelt övezet
	
	
	

	
	Meleg mérsékelt öv
	Mediterrán terület
	mandula, faliméh

	
	
	Monszunterület
	

	
	Valódi mérsékelt öv
	Óceáni terület
	

	
	
	Mérsékelten szárazföldi terület
	

	
	
	Szárazföldi terület
	

	
	
	Szélsőségesen szárazföldi terület
	

	
	Hideg mérsékelt öv
	
	

	Hideg övezet
	Sarkköri öv
	
	

	
	Sarkvidéki öv
	
	

	
	
	
	



1. csoport



	Övezet
	Öv/Vidék
	Terület
	Élőlény

	Forró övezet
	Egyenlítői öv
	
	

	
	Átmeneti öv
	
	mangó, ananász

	
	Térítői öv
	
	fügekaktusz

	
	Monszunvidék
	
	

	Mérsékelt övezet
	
	
	

	
	Meleg mérsékelt öv
	Mediterrán terület
	citrom

	
	
	Monszunterület
	

	
	Valódi mérsékelt öv
	Óceáni terület
	

	
	
	Mérsékelten szárazföldi terület
	birsalma, papau

	
	
	Szárazföldi terület
	

	
	
	Szélsőségesen szárazföldi terület
	

	
	Hideg mérsékelt öv
	
	

	Hideg övezet
	Sarkköri öv
	
	

	
	Sarkvidéki öv
	
	

	
	
	
	



2. csoport



	Övezet
	Öv/Vidék
	Terület
	Élőlény

	Forró övezet
	Egyenlítői öv
	
	kenyérfa, durián

	
	Átmeneti öv
	
	sárkánygyümölcs

	
	Térítői öv
	
	

	
	Monszunvidék
	
	jákafa, licsi, manszanilyafa

	Mérsékelt övezet
	
	
	

	
	Meleg mérsékelt öv
	Mediterrán terület
	

	
	
	Monszunterület
	

	
	Valódi mérsékelt öv
	Óceáni terület
	

	
	
	Mérsékelten szárazföldi terület
	

	
	
	Szárazföldi terület
	

	
	
	Szélsőségesen szárazföldi terület
	

	
	Hideg mérsékelt öv
	
	

	Hideg övezet
	Sarkköri öv
	
	

	
	Sarkvidéki öv
	
	



3. csoport



	Övezet
	Öv/Vidék
	Terület
	Élőlény

	Forró övezet
	Egyenlítői öv
	
	

	
	Átmeneti öv
	
	

	
	Térítői öv
	
	

	
	Monszunvidék
	
	

	Mérsékelt övezet
	
	
	

	
	Meleg mérsékelt öv
	Mediterrán terület
	

	
	
	Monszunterület
	

	
	Valódi mérsékelt öv
	Óceáni terület
	

	
	
	Mérsékelten szárazföldi terület
	csipkebogyó, kökény, galagonya, bodza

	
	
	Szárazföldi terület
	

	
	
	Szélsőségesen szárazföldi terület
	

	
	Hideg mérsékelt öv
	
	

	Hideg övezet
	Sarkköri öv
	
	

	
	Sarkvidéki öv
	
	



4. csoport


1-4. csoport
	Övezet
	Öv/Vidék
	Terület
	Élőlény

	Forró övezet
	Egyenlítői öv
	
	banán, kakaó, banándenevér, törpeszúnyog, durián, kenyérfa

	
	Átmeneti öv
	
	mangó, ananász, sárkánygyümölcs

	
	Térítői öv
	
	fügekaktusz

	
	Monszunvidék
	
	licsi, manszanilyafa, jákafa

	Mérsékelt övezet
	
	
	

	
	Meleg mérsékelt öv
	Mediterrán terület
	mandula, faliméh, citrom

	
	
	Monszunterület
	

	
	Valódi mérsékelt öv
	Óceáni terület
	

	
	
	Mérsékelten szárazföldi terület
	papau (pawpaw), birsalma, csipkebogyó, kökény, galagonya, fekete bodza

	
	
	Szárazföldi terület
	

	
	
	Szélsőségesen szárazföldi terület
	

	
	Hideg mérsékelt öv
	
	

	Hideg övezet
	Sarkköri öv
	
	

	
	Sarkvidéki öv
	
	

	
	
	
	







Források/ Nyomtatható képek forrásai

Szitakötő magazin 74. 2026. nyári száma, Gyümölcs – de milyen áron? (8-9.o.)

Mandula:
https://hu.wikipedia.org/wiki/Mandula_(n%C3%B6v%C3%A9nyfaj)#/media/F%C3%A1jl:Almonds_-_in_shell,_shell_cracked_open,_shelled,_blanched.jpg

https://hu.wikipedia.org/wiki/Mandula_(n%C3%B6v%C3%A9nyfaj)#/media/F%C3%A1jl:Prunus_dulcis_Bl%C3%BCten.JPG

https://hu.wikipedia.org/wiki/Mandula_(n%C3%B6v%C3%A9nyfaj)#/media/F%C3%A1jl:Urue%C3%B1a_almendro1_lou.jpg

https://hu.wikipedia.org/wiki/Mandula_(n%C3%B6v%C3%A9nyfaj)#/media/F%C3%A1jl:Kulturmandel_unreife_Fr%C3%BCchte.JPG

https://hu.wikipedia.org/wiki/Mandula_(n%C3%B6v%C3%A9nyfaj)#/media/F%C3%A1jl:PikiWiki_Israel_7025_Amond_blossom.jpg

Faliméh:
https://hu.wikipedia.org/wiki/Falim%C3%A9h#/media/F%C3%A1jl:Osmia_rufa_couple_(aka).jpg

https://hu.wikipedia.org/wiki/Falim%C3%A9h#/media/F%C3%A1jl:Red_mason_bee_(Osmia_bicornis)_nest_cells_in_a_bee_hotel,_Sandy,_Bedfordshire_(11370317793).jpg

Banán:
https://hu.wikipedia.org/wiki/Ban%C3%A1n#/media/F%C3%A1jl:Luxor,_Banana_Island,_Banana_Tree,_Egypt,_Oct_2004.jpg

https://hu.wikipedia.org/wiki/Ban%C3%A1n#/media/F%C3%A1jl:Ban%C3%A1n_C%C3%A2mara_de_Lobos.jpg

https://hu.wikipedia.org/wiki/Ban%C3%A1n#/media/F%C3%A1jl:Inside_a_wild-type_banana.jpg

https://hu.wikipedia.org/wiki/Ban%C3%A1n#/media/F%C3%A1jl:Banana_plantation_-_Flickr_-_exfordy.jpg

Banándenevér:
https://www.batcon.org/bat/musonycteris-harrisoni/

Mangó:
https://hu.wikipedia.org/wiki/Mang%C3%B3#/media/F%C3%A1jl:Mango_tree_Kerala_in_full_bloom.jpg

https://hu.wikipedia.org/wiki/Mang%C3%B3#/media/F%C3%A1jl:Mangifera_rostrata_Blanco1.62.png

https://hu.wikipedia.org/wiki/Mang%C3%B3#/media/F%C3%A1jl:Mango_and_cross_sections.jpg

Kakaó:

https://hu.wikipedia.org/wiki/Kaka%C3%B3_(n%C3%B6v%C3%A9nyfaj)#/media/F%C3%A1jl:Starr_070321-6113_Theobroma_cacao.jpg

https://hu.wikipedia.org/wiki/Kaka%C3%B3_(n%C3%B6v%C3%A9nyfaj)#/media/F%C3%A1jl:Theobroma_cacao1.jpg

https://hu.wikipedia.org/wiki/Kaka%C3%B3_(n%C3%B6v%C3%A9nyfaj)#/media/F%C3%A1jl:Cacao-pod-k4636-14.jpg

https://hu.wikipedia.org/wiki/Kaka%C3%B3_(n%C3%B6v%C3%A9nyfaj)#/media/F%C3%A1jl:KakaobabFotoThalerTamas.JPG

https://hu.wikipedia.org/wiki/Kaka%C3%B3_(n%C3%B6v%C3%A9nyfaj)#/media/F%C3%A1jl:Cocoa_butter_p1410148.JPG

Törpeszúnyogfélék:
https://en.wikipedia.org/wiki/Ceratopogonidae#/media/File:BitingMidge.jpg

https://en.wikipedia.org/wiki/Ceratopogonidae#/media/File:Ceratopogonidae.jpg

https://en.wikipedia.org/wiki/Ceratopogonidae#/media/File:Ceratopogonidae.male.jpg


Szitakötő magazin 74. 2026. nyári száma, Gyümölcsök vándorúton (10-11.o.)

Banán:
https://hu.wikipedia.org/wiki/Ban%C3%A1n#/media/F%C3%A1jl:Luxor,_Banana_Island,_Banana_Tree,_Egypt,_Oct_2004.jpg

https://hu.wikipedia.org/wiki/Ban%C3%A1n#/media/F%C3%A1jl:Ban%C3%A1n_C%C3%A2mara_de_Lobos.jpg

https://hu.wikipedia.org/wiki/Ban%C3%A1n#/media/F%C3%A1jl:Inside_a_wild-type_banana.jpg

https://hu.wikipedia.org/wiki/Ban%C3%A1n#/media/F%C3%A1jl:Banana_plantation_-_Flickr_-_exfordy.jpg
Mangó:
https://hu.wikipedia.org/wiki/Mang%C3%B3#/media/F%C3%A1jl:Mango_tree_Kerala_in_full_bloom.jpg

https://hu.wikipedia.org/wiki/Mang%C3%B3#/media/F%C3%A1jl:Mangifera_rostrata_Blanco1.62.png

https://hu.wikipedia.org/wiki/Mang%C3%B3#/media/F%C3%A1jl:Mango_and_cross_sections.jpg

Citrom:
https://hu.wikipedia.org/wiki/Citrom#/media/F%C3%A1jl:Citrus_limon_a.JPG

https://hu.wikipedia.org/wiki/Citrom#/media/F%C3%A1jl:Albatera_C._limon-1.jpg

https://hu.wikipedia.org/wiki/Citrom#/media/F%C3%A1jl:Lemon_-_whole_and_split.jpg

Birs:
https://hu.wikipedia.org/wiki/Birs#/media/F%C3%A1jl:BirsVirag2.JPG

https://hu.wikipedia.org/wiki/Birs#/media/F%C3%A1jl:Ruhland,_Am_Flie%C3%9F_6,_Quitte,_Frucht,_Herbst,_03.jpg

https://hu.wikipedia.org/wiki/Birs#/media/F%C3%A1jl:Birsalma2.JPG

Ananász:
https://hu.wikipedia.org/wiki/Anan%C3%A1sz#/media/F%C3%A1jl:Ananas_bracteatus_var_tricolor.jpg

https://hu.wikipedia.org/wiki/Anan%C3%A1sz#/media/F%C3%A1jl:Upcountry_Maui_Pineapple_Fields.jpg

Paupau:
https://hu.wikipedia.org/wiki/Pawpaw#/media/F%C3%A1jl:Asimina_triloba3.jpg

https://en.wikipedia.org/wiki/Asimina_triloba#/media/File:Pawpaw_flowers_parts.jpg

https://en.wikipedia.org/wiki/Asimina_triloba#/media/File:Ripe_fruit_of_Asimina_triloba.jpg

https://en.wikipedia.org/wiki/Asimina_triloba#/media/File:Pawpaw_flowers_insect_visitors_not_pollinators.jpg

Fügekaktusz:
https://en.wikipedia.org/wiki/Opuntia#/media/File:Opuntia_littoralis_var_vaseyi_4.jpg

https://en.wikipedia.org/wiki/Opuntia#/media/File:Prickly_Pear_Closeup.jpg

https://en.wikipedia.org/wiki/Opuntia#/media/File:Mature_pad_with_flower.jpg

https://en.wikipedia.org/wiki/Opuntia#/media/File:Prickly_pears.jpg

Szitakötő magazin 74. 2026. nyári száma, Messze földek gyümölcsei 22-23.o.)
Jákafa:
https://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%A1kafa#/media/F%C3%A1jl:Hamburg_j%C3%A1kafa.jpg
https://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%A1kafa#/media/F%C3%A1jl:Rosales_-_Artocarpus_heterophyllus_-_1.jpg
https://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%A1kafa#/media/F%C3%A1jl:Artocarpus_heterophyllus_fruits_at_tree.jpg
https://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%A1kafa#/media/F%C3%A1jl:Jack_Fruit_Opened.jpg

Licsi:
https://hu.wikipedia.org/wiki/Licsi#/media/F%C3%A1jl:Litchi_sinensis_trunk.JPG
https://hu.wikipedia.org/wiki/Licsi#/media/F%C3%A1jl:Litchi_chinensis_flowers_01.JPG
https://hu.wikipedia.org/wiki/Licsi#/media/F%C3%A1jl:Letchi-R%C3%A9union-1.JPG
https://hu.wikipedia.org/wiki/Licsi#/media/F%C3%A1jl:Lychee.jpg
Kenyérgyümölcs:
https://en.wikipedia.org/wiki/Breadfruit#/media/File:Breadfruit_Tree.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/Breadfruit#/media/File:Artocarpus_altilis_%E9%BA%B5%E5%8C%85%E6%A8%B9_20210412100900_01.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/Breadfruit#/media/File:Breadfruit_4.jpg
Sárkánygyümölcs:
https://en.wikipedia.org/wiki/Pitaya#/media/File:Dragonfruit_Chiayi_market.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/Pitaya#/media/File:Dragonfruit_tree.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/Pitaya#/media/File:Naozhou_-_P1570863_-_dragon_fruit.JPG
https://en.wikipedia.org/wiki/Pitaya#/media/File:Hylocereus_undatus_in_bloom_in_Kona.jpg
Durián:
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%A6%B4%E6%A2%BF#/media/File:Durian_Fruit.JPG
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%A6%B4%E6%A2%BF#/media/File:Durian_flower.jpg
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%A6%B4%E6%A2%BF#/media/File:Durians_on_a_tree.jpg
Manszanilyafa – halál almája:
https://hu.wikipedia.org/wiki/Manszanilyafa#/media/F%C3%A1jl:Hippomane_mancinella_(fruit).jpg
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%AF%92%E7%95%AA%E7%9F%B3%E6%A6%B4#/media/File:Hippomane_mancinella_MHNT.BOT.2016.24.57.jpg
Szitakötő magazin 74. 2026. nyári száma, Bodza anyó gyümölcstára (28-29.o.)
Gyepűrózsa, vadrózsa – csipkebogyó:
https://hu.wikipedia.org/wiki/Vadr%C3%B3zsa#/media/F%C3%A1jl:Rosa_canina2.jpg
https://hu.wikipedia.org/wiki/Vadr%C3%B3zsa#/media/F%C3%A1jl:Rosa_rubiginosa_hips.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/Rosa_canina#/media/File:Ucierane_platki_rozy_z_Krasiczyna.jpg

Kökény:
https://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%B6k%C3%A9ny_(n%C3%B6v%C3%A9nyfaj)#/media/F%C3%A1jl:Closeup_of_blackthorn_aka_sloe_aka_prunus_spinosa_sweden_20050924.jpg
https://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%B6k%C3%A9ny_(n%C3%B6v%C3%A9nyfaj)#/media/F%C3%A1jl:Prunus-spinosa-flowers.JPG
https://en.wikipedia.org/wiki/Prunus_spinosa#/media/File:Schlehenbusch.jpg

Galagonya:
https://hu.wikipedia.org/wiki/Galagonya#/media/F%C3%A1jl:Crataegus_monogyna_-_Common_hawthorn.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/Crataegus#/media/File:(MHNT)_Crataegus_monogyna_-_flowers_and_buds.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/Crataegus#/media/File:2013-05-23_07_24_06_Crataegus_monogyna_'Crimson_Cloud'_blossoms_in_Elko_Nevada.jpg
https://en.wikipedia.org/wiki/Crataegus#/media/File:Crataegus,_various_species,_fruit.jpg

Bodza:
https://hu.wikipedia.org/wiki/Fekete_bodza#/media/F%C3%A1jl:Elderberry.jpg
https://hu.wikipedia.org/wiki/Fekete_bodza#/media/F%C3%A1jl:Sambucus_nigra_004.jpg
https://hu.wikipedia.org/wiki/Fekete_bodza#/media/F%C3%A1jl:Sambucus_nigra_fruit_kpjas_26082005_1.jpg










